
　　　　

令和7 年 3 月 1 日

10 時 00 分から 19 時 00 分まで あり なし

8 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
　季節行事：こどもの日・七夕会・夏祭り・ハロウィン・クリスマス会・正月を祝う会・節分・ひな祭り等
　外出行事：花見・社会科見学・公園遊び等
　その他　：各月の誕生会やSST等

家族支援 　ご家庭や学校等と連携を図りながら相談援助を行います 移行支援 　必要に応じて学校等と共通理解を図り、情報を共有します

地域支援・地域連携
　他の通所支援事業所との交流や情報交換
　地域連携会議への参加

職員の質の向上 　外部・内部研修を行い支援方法等の検討をしていきます

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

　(a) 健康状態の維持・改善
　(b) 生活習慣や生活リズムの形成
　(c) 基本的生活スキルの獲得

　(a) 姿勢と運動・動作の基本的技能の向上
　(b) 姿勢保持と運動・動作の補助的手段の活用
　(c) 保有する感覚の総合的な活用

　(a) 認知の発達と行動の習得
　(b) 空間・時間、数等の概念形成の習得
　(c) 対象や外部環境の適切な認知と適切な行動の習得

　(a) 言語の形成と活用
　(b) 言語の受容及び表出
　(c) コミュニケーションの基礎能力の向上
　(d) コミュニケーション手段の選択と活用

　(a) 他者との関わり（人間関係）の形成
　(b) 自己の理解と行動の調整
　(c) 仲間づくりと集団への参加

法人（事業所）理念 　子供達の真っ白なキャンバスを色付けするお手伝いを使命とし,ひとりひとりの個性を尊重しながら家庭や学校以外でも笑顔で安心して過ごせる居場所の提供を目指します

支援方針
　持続可能で質の高いサービスの実現
　適切な支援の提供と支援の質の向上
　業種間の垣根を超えたチーム作り

営業時間 送迎実施の有無

ベストフレンド中央タウン 支援プログラム 作成日（最終改訂）

身辺を清潔に保つなど、自分のことは自分で行い、整理整頓等もできるよう支援します

生活リズムを整えることを視野に入れ、時間を意識して行動できるよう支援します

個々に合わせた運動遊びを通して、体の使い方や運動能力の向上を目指します

様々な感触に触れ、感覚の成長を支援します

ブロック・型はめ・プットイン等の療育を通し、数・大小・色など概念の形成や習得を促します

自分に入ってくる情報を適切に処理できるよう支援し、認知の偏り等の個々の特性に配慮します

日常の何気ない会話もコミュニケーションの学びの機会と捉え相手の思いを理解し、自分の考えを伝える方法

が意識できるよう支援し、言葉だけでなく絵カードや指差し・身振り等を交えた意思疎通能力の向上を支援し

ます

職員と児童との信頼関係の形成を基盤に、活動を通して参加する手段やルールを理解し集団活動に参加できる

よう支援し、買い物体験では生活算数を、外出先でのルール・マナーなどでは社会性を学びます


